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Azienda Sanitaria Locale
di Collegno ¢ Pinerolo
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COLLEGNO
Via Martiri XXX Aprile, 30 - 10093 Collegno TO

Tel.

011.40171

P.1./Cod. Fisc. 09735650013

S.C. SERVIZIO IGIENE DEGLI ALIMENTI E DELLA NUTRIZIONE

Amministrazione/AOOQO: asa_to3
Protocollo n.

Classificazione A2/03/08
Fascicolo

Mezzo di Invio: PEC

Spett.le COMUNE DI
ALPIGNANO

ALLA C.A. DIRETTORE

AREA
LOREDANA PIRODDI
Via Boneschi, 26

10091 ALPIGNANO (TO)

Oggetto: Progetto Regionale 2025 “Ottimizzazione dei Pasti Senza Glutine” — Valutazione menu senza glutine.

In riferimento alla Vs. comunicazione (del 5/09/2025) & stata effettuata una verifica qualitativa del MENU

SENZA GLUTINE da Voi proposto agli utenti celiaci che afferiscono alla mensa scolastica del Comune di Alpignano.

Nella tabella seguente si riportano gli esiti della verifica.

Al pi gnano

Comune di

23/ 09/ 2025

Prot ocoll o N. 0023166/ 2025 del

Parametri Esito verifica

Presenza di un menu senza glutine Favorevole
Primi piatti sovrapponibili a quelli presenti nel vitto comune Favorevole
Secondi piatti sovrapponibili a quelli presenti nel vitto comune Favorevole
Contorni sovrapponibili a quelli presenti nel vitto comune Favorevole
Presenza del pane senza glutine Favorevole
Presenza di dolci, yogurt e budini senza glutine Favorevole
Presenza di alimenti/prodotti “a rischio” identificati con la dicitura “senza Favorevole
glutine” come da Reg. (UE) 828/2014

Varieta delle preparazioni del menu (si considera vario se almeno 3 volte la Favorevole
settimana cambia la preparazione)

L’esito complessivo della verifica risulta FAVOREVOLE (come da menu allegato).
Si specifica che sono state fatte solo delle modifiche ad alcune merende del menu invernale, fascia d’eta

divezzi, per uniformarlo alle indicazioni del menu del vitto comune.

Per informazioni e chiarimenti siamo a Vostra disposizione c/o il SIAN al seguente numero telefonico 011/4017092.

Distinti saluti.

NARO PAPA

digitale, si invita a firmare il documento mediante utilizzo della stessa.

In caso di risposta alla presente, si prega di utilizzare il canale digitale all’indirizzo: aslto3@cert.aslto3.piemonte.i. Se si € in possesso della firma

N. | Allegato
Referente per la pratica: Operatore Professionale Collaboratore Dietista Debora Lo Bartolo
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MINESTRINA IN BRODO VEGETALE

" CREMA DI VERDURE* E LEGUMI S/G

PASTA $/G CON SUGO DI VERDURE o) PIZZA MARGHERITA $/G SRS PASTA /G AROMI
* H 1 .
MERLUZZO*MUGNAIA S/G MINI-BURGER LEGUMI §/6 i % porzione RICOTTA TORTINO DI ZUCCA E PATATE /6 FINISSIMA DI TACCHINO S/G
CAROTE ALL'OLIO W e ————. ! SPINACI*OLIO e ———— FINOCCHI OLIO
PANE, GALLETTE, GRISSINI S/G { GRISSINI S/G PANE, GALLETTE, GRISSINI 5/G
ERUTTA FRESEA PANE, GALLETTE, GRISSINI 5/G ! ERUTTA EHESEA PANE, GALLETTE, GRISSINI 5/G iy duiioy
- . ! FRUTTA FRESCA o FRUTTAFRESCA - R
PANE 5/6G OLIO | FETTE BISCOTTATE S/G/CORNFLAKES §/G | FRUTTA FRESCA

RISO AL LATTE S/G
HAMBURGER BOVINO S/G
BIETE I* ALL'OLIO
PANE, GALLETTE, GRISSINI S/G
FRUTTA FRESCA

PASSATO DI VERDURA* CON PASTA S/G
RASCHERA
PUREA DI PATATE
PANE, GALLETTE, GRISSINI S/G
FRUTTA FRESCA

PASTA S/G AL POMODORO RICOTTA
POLPETTE DI CECI S/G
MIX VERDURA*
PANE, GALLETTE, GRISSINI §/G
FRUTTA FRESCA

' YOGURT 5/G

{  MINESTRINA IN BRODO VEGETALE CON
{ PASTINA 5/G

| GATEAU DI PATATE E FORMAGGIO S/G
CAROTE E PISELLI*

: PANE, GALLETTE, GRISSINI S/G
FRUTTA FRESCA

BANANA

i PASTA S/G OLIO PARMIGIANO
| POLPETTE DI PESCE* S/G
BIETE* OLIO
PANE, GALLETTE, GRISSINI S/G
FRUTTA FRESCA

PANE S/G e RICOTTA

PASTA S/G OLIO E PARMIGIANO

FRUTTA FRULLATA

PASTA S/G AL POMODORO

LATTE E CORNFLAKES S/G

CREMA DI ZUCCA CON RISO

BANANA

PASTA §/G CON SUGO DI VERDURE

PANE 5/G OLIO

PASTA S/G AGLI AROMI

MERLUZZO*ALLA PIZZAIOLA SFORMATO DI LENTICCHIE S/G POLLO DORATO AL FORNO S/G W ASIAGO DOP FRITTATA ALLE ERBETTE*
CAVOLFIORE E BROCCOLI CAVOLFIORE ALL'OLIO PATATE OLIO PROFUMATO CAROTE ALL'OLIO FINOCCHI GRATINATI S/G
PANE, GALLETTE, GRISSINI S/G PANE, GALLETTE, GRISSINI S/G PANE, GALLETTE, GRISSINI S/G PANE, GALLETTE, GRISSINI S/G i PANE, GALLETTE, GRISSINI S/G
FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA
FETTE BISCOTTATE 5/G/CORNFLAKES S/G YOGURT S/G i FRUTTA FRESCA PANE S/G OLIO/PANE S/G RICOTTA i BANANA

PASTA S/G AL RAGU VEGETALE*

MINESTRINA IN BRODO VEGETALE CON
RISO

PASTA S/G ALL'OLIO E PARMIGIANO

CREMA DI VERDURE* CON RISO

i PASTA S/G AL PESTO S/G

MOZZARELLA & PESCE *DORATO §/G LONZA AL FORNO S/G MINI-BURGER DI FAGIOLI S/G
CAROTE AROMATICHE _um_wwﬂﬂw W__ KM“W%M\./ FINOCCHI OLIO i SPINACI* FAGIOLINI ALL'OLIO
PANE, GALLETTE, GRISSINI S/G PANE, GALLETTE, GRISSINI 5/G PANE, GALLETTE, GRISSINI S/G PANE, GALLETTE, GRISSINI S/G i PANE, GALLETTE, GRISSINI S/G
s , i H
FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA B FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA | FRUTTA FRESCA
FRUTTA FRULLATA LATTE E CORNFLAKES S/G | BANANA i PANE S/G OtO\vam S/G RICOTTA

NOTE: *P.oaoﬂo no:mm_mno\mc_.mm_m.no m__.o:m_:m.y ) S
" /G senza glutine, tutti prodottie le materie E_Bm sono privi di m_:ﬁ_:m
<_m_o:m8 in amm_ Nq Bmmm_o ~o~m dal ooz ﬂm ZE:N_o:_mS Delsanto _nmam:no E.< >wmwa

i FRUTTA FRESCA

VALIDO DAL 21 SETTEMBRE AL 21 _u_nm_,\_\wxm.
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MOZZARELLA
CAROTE AGLI AROMI

s PANE, GRISSINI, GALLETTE S/G

FRUTTA FRESCA

ocm:m id v 1p aurwo)

PASTA S/G OLIO E v>x_<__m_>20
MINI-BURGER DI LEGUMI S/G
FINOCCHI ALL'OLIO
PANE, GRISSINI, GALLETTE S/G
FRUTTA FRESCA

v>m._._z> S/GIN meDO VEGETALE .

PESCE* DORATO S/G
PUREA DI PATATE

PANE, GRISSINI, GALLETTE S/G

FRUTTA FRESCA

RISO AL POMODORO

POLPETTE DI TACCHINO S/G
VERZA STUFATA

PANE, GRISSINI,

GALLETTE S/G

FRUTTA FRESCA

PANE, GRISSINI, GALLETTE S/G

v>m._.> m\m E _u>m_0_._ S/GIN meUO
GATEAUX DI PATATE E FORMAGGIO S/G

BROCCOLI* OLIO

FRUTTA FRESCA

PANE, GRISSINI, GALLETTE S/G

PASTA M\m BURRO E SALVIA

FRUTTA FRESCA

Z__meﬂz_z> IN BRODO <mm CON PASTA

Settimana 3

PASTA S/G AL RAGU VEGETALE*
HAMBURGER DI BOVINO S/G

PANE S/G OLIO

PASTA S/G POMODORI E BROCCOLI

ASIAGO dop

FINOCCH! GRATINATI S/G
PANE, GRISSINI, GALLETTE S/G

FRUTTA FRESCA

PASSATO DI VERDURA* CON RISO

LONZA DORATA S/G
CAROTE ALL'OLIO

PANE, GRISSINI,

GALLETTE S/G

FRUTTA FRESCA

POLPETTE DI CECI S/G

PANE, GRISSINI, GALLETTE S/G

RISO AL LATTE S/G
SPINACI* ALL'OLIO

FRUTTA FRESCA

MERLUZZO*OLIO E LIMONE S/G 5/6
FAGIOLINI* ALL'OLIO EBIT LA
PANE, GRISSINI, GALLETTE S/G PATATE PREZZEMOLATE
' ﬂwcjﬁ.mwmmg PANE, GRISSINI, GALLETTE S/G
FRUTTA FRESCA -
PANE S/G OLIO FROSTR TRESA

CREMA DI ZUCCA CON PASTA S/G
RASCHERA

BANANA

PIZZA MARGHERITA S/G

MIX DI LEGUMI

FRUTTA FRULLATA

PASTA S/G AGLI AROMI

PESCE* DORATO S/G

LATTEE, CORNTLAVGRS &

"RISO IN BRODO VEGETALE
SFORMATO DI VERDURE* S/G

YO
'NUTRIZIONE

N ARNAZOIN
ARTORNANS

ASLYOD

w> ._.Ox_NN>N_OZm >

m. L

CAVOLFIORE* OLIO PUREA DI PATATE FAGIOLINI* ALL’OLIO FINOCCHI COTTI PISELLI* E CAROTE
PANE, GRISSINI, GALLETTE S/G PANE, GRISSINI, GALLETTE S/G PANE, GRISSINI, GALLETTE S/G PANE, GRISSINI, GALLETTE S/G PANE, GRISSINI, GALLETTE 5/G ¥
FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA )
FRUTTA FRESCA PANE, GALLETTE S/G E MARMELLATA S/G FRUTTA FRULLATA BANANA YOGURT S/G .:pn_ E
Settimana 4 ‘ o mm
PASTA 5/G AL PESTO m\m PASTA /G AL SUGO DI VERDURE nxm§>nw%wwmwwm_w_mmmoco RISO ALLO ZAFFERANO u\m MINESTRINA N wxm\omo VEG. CON PASTA ,m,‘m‘.
MERLUZZO* ALLA MUGNAIA $/G TORTINO DI VERDURE* §/G GRANE PATIANE POLPETTE DI LENTICCHIE S/G SPEGZRTING BIRALLGSE oo
FINOCCHI OLIO MIX VERDURE*CON CAVOLFIORE CARGTE ALLGLIC BIETE* ALL'OLIO BETATEE BIETTTS 1 k,,ww
PANE, GRISSINI, GALLETTE $/G PANE, GRISSINI, GALLETTE S/G PANE, GRISSINI, GALLETTE S/G VL2
ERLITTA FRESEA ERLFTTA FRESER PANE, GRISSINI, GALLETTE S/G FRLITTA FRESEA PANE, GRISSINI, GALLETTE S/G \ A
FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA o
PANE $/G OLIO (ATTEE QuPz.arznﬁm S& FRUTTA FRULLATA J\O ?Pnﬂ S BANANA ko
zod.m avaauﬂo nozm,m_mno,\ mcﬂmm_mam__d:m_:ml,, o / <>_._co u>r 22 Qnm_smwm >_. 31 _<_>xNo %

) DE NARO PAPA.
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e ! RISO AL POMODORO E VERDURE PASTA S/G AL BURRO E SALVIA PASTA S/G AL PESTO S/G PASTA S/G AL POMODORO BASILICO* meDO <mmm._.>_,m nOZ v>wq_z> m\m
S MOZZARELLA BOCCONCINI DI POLLO AL LIMONE S/G PESCE *DORATO S/G SFORNATO VERDURE ESTIVE S/G POLPETTE DI LENTICCHIE S/G
CAROTE OLIO MIX DI VERDURE* INSALATA POMODORO ZUCCHINE OLIO PUREA DI PATATE
e PANE, GRISSINI, GALLETTE S/G PANE, GRISSINI, GALLETTE S/G PANE, GRISSINI, GALLETTE S/G PANE, GRISSINI, GALLETTE S/G PANE, GRISSINI, GALLETTE S/G
Hgeae FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA
. PANE S/G OLIO FRUTTA FRULLATA FETTE BISCOTTATE S/G/CORNFLAKES S/G YOGURT S/G BANANA

B Scttimana 2 , : :
» ) v>m._.> m\m OEO _u>x_<:m_>20 x_wo N>mmmm>20 M\m PASSATO DI VEDURA* CON RISO _v>w._.> m\m >r vmm.ﬁo m\m PASTA S/G AL POMODORO
MERLUZZO*MUGNAIA S/G INSALATA DI LEGUMI S/G LONZA AL FORNO §/G BRA TENERO dop TORTINO VERDURE*S/G
SPINACI* OLIO INSALATA POMODORO E FAGIOLINI* PATATE PREZZEMOLATE ZUCCHINE GRATINATE S/G CAROTE OLIO 1
o " PANE, GRISSINI, GALLETTE S/G PANE, GRISSINI, GALLETTE S/G PANE, GRISSINI, GALLETTE S/G PANE, GRISSINI, GALLETTE S/G PANE, GRISSINI, GALLETTE S/G pi X
B FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA G N

LATTE E FETTE BISCOTTATE S/G
mmﬁ__sm:m 3

YOGURT S/G BANANA

PANE S/G E POMODORO

MACEDONIA DI FRUTTA

. PASTA S/G AL RAGU VEGETALE* PASTA S/G AL PARMIGIANO RISO AL PESTO DI SPINACI*E ZUCCHINES/G |  PASTA S/G AL POMODORO E BASILICO* _<__meqm_z>m_,ﬂMMNww\/\Mmmq>rm con |

. RICOTTA MINI-BURGER DI CECI $/G POLPETTE DI PESCE* §/G SFORNATO DI VERDURE ESTIVE S/G SPEZZATING DI BOVING 8/ L

- ZUCCHINE TRIFOLATE CAROTE AROMI INSALATA POMODORO E ORIGANO FAGIOLINI*OLIO ST bt Jusl| .
m PANE, GRISSINI, GALLETTE S/G PANE, GRISSINI, GALLETTE S/G PANE, GRISSINI, GALLETTE 5/G PANE, GRISSINI, GALLETTE 5/G PARE, ERISSINL GRLGETTESE F

Y FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA " FRUTTA FRESCA ik o

MACEDONIA DI FRUTTA PANE S/G OLIO

YOGURT S/G

FRUTTA FRESCA

BANANA

ARQ PAFA

mmﬁ:ﬂm:m 4

‘A msia)

' . v>m.q> m\m >mD§_ PASTA S/G AL PESTO S/G v>m._.> m\m >r mcmo D_ <mmocmm PIZZA MARGHERITA S/G m_mo _2 BRODO <mmm._.>_.m m W

# t MERLUZZO*PIZZAIOLA FRITTATA POLPETTE DI LEGUMI S/G PRIMO SALE POLLO LIMONE S/G ”le, .
. | FAGIOLINI* ALL'OLIO INSALATA POMODORO CAROTE AROMATICHE SPINACI* OLIO PATATE OLIO PROFUMATO m HA.. % )
L PANE, GRISSINI, GALLETTE S/G PANE, GRISSINI, GALLETTE S/G PANE, GRISSINI, GALLETTE S/G PANE, GRISSINI, GALLETTE S/G PANE, GRISSINI, GALLETTE S/G m w o ;

B FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA D M Poe

, YOGURT §/G FRUTTA FRULLATA BANANA FRUTTA FRESCA PANE S/G POMODORO = m w
(g NOTE: *anoﬁono:mm_ms\m_:mm_ms.m__w,o: nel}l /) TS b e 0 7 /VALIDO DAL'LAPRILE AL21 SETTEMBRE. - SRE
_ _ $/G:NO GLUTINE, TUTTI | PRODOTTI'E LE MATERIE PRIME SONO PRIV DIGLUTINE. . L e “ . AUTORIZZAZIONE AS.LDEL~ ' .~ - 3

<_m_o:m8 in amﬁm 27 Bmmm_o Nomm nm_uooz _,m.zS:N_o:_m.a Um_mm:ﬁo _umam:no PLV_ >wmm> ,
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PASTA S/G CON SUGO DI VERDURE
MERLUZZO*MUGNAIA S/G
CAROTE ALL'OLIO
PANE, GALLETTE, GRISSINI S/G

MINESTRINA IN BRODO VEGETALE
CON RISO
MINI-BURGER LEGUMI S/G
PATATE PREZZEMOLATE
PANE, GALLETTE, GRISSINI S/G

FRUTIA BRESCA

RISO AL LATTE S/G
HAMBURGER BOVINO S/G
INSALATA MISTA
PANE, GALLETTE, GRISSINI S/G

e

PASSATO DI VERDURA* CON PASTA S/G
RASCHERA
PUREA DI PATATE
PANE, GALLETTE, GRISSINI S/G

H
i

P1ZZA MARGHERITA S/G
% porzione RICOTTA
SPINACI*OLIO
PANE, GALLETTE, GRISSINI S/G

T E G

PASTA S/G AL POMODORO RICOTTA
POLPETTE DI CECI S/G
MIX VERDURA*
PANE, GALLETTE, GRISSINI S/G

CREMA DI VERDURE* E LEGUMI S/G

PASTA S/G AROMI
CON RISO
TORTINO DI ZUCCA E PATATE S/G FINIESIA DI TECEHING 816
INSALATA FINOCCHI
iGHLATR: AUTUNRALS PANE, GALLETTE, GRISSINI S/G
PANE, GALLETTE, GRISSINI S/G o o o
T.mcjﬁ mmmu.g

YOGURT 5/G

i MINESTRINA IN BRODO VEGETALE CON
M PASTINA S/G ‘
i GATEAU DI PATATE E FORMAGGIO S/G |
{ CAROTE E PISELLI*

PANE, GALLETTE, GRISSINI S/G

PASTA S/G OLIO PARMIGIANO
POLPETTE DI PESCE* S/G
INSALATA VERDE
PANE, GALLETTE, GRISSINI S/G

FRUTTA FRESCA

&1 ) | PASTAS/GOLIO E PARMIGIANO
MERLUZZO*ALLA PIZZAIOLA
CAVOLFIORE* E BROCCOLI*

PANE, GALLETTE, GRISSINI S/G

FRUTTA FRESCA

PASTA S/G AL POMODORO
SFORMATO DI LENTICCHIE S/G
INSALATA AUTUNALLE
PANE, GALLETTE, GRISSINI S/G

YOGURT S/G/DESSERT /G

CREMA DI ZUCCA CON RISO
POLLO DORATO S/G AL FORNO
PATATE OLIO PROFUMATO
PANE, GALLETTE, GRISSINI S/G

FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA

PASTA S/G AGLI AROMI
FRITTATA ALLE ERBETTE*
INSALATA DI FINOCCHI
PANE, GALLETTE, GRISSINI S/G

PASTA S/G CON SUGO DI VERDURE
ASIAGO DOP
INSALATA DI CAROTE
PANE, GALLETTE, GRISSINI S/G

i

FRUTTA FRESCA

PASTA S/G AL RAGU VEGETALE*

X<Dmtx.ﬁ.m\m

BRODO VEGETALE CON RISO

FRUTTA FRESCA

PASTA S/G ALL’OLIO E PARMIGIANO

FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA

CREMA DI VERDURE* CON RISO PASTA S/G AL PESTO S/G

i
MOZZARELLA FRITTATA DI VERDURA* M PESCE*DORATO S/G LONZA AL FORNO S/G MINI-BURGER DI FAGIOLI S/G
CAROTE AROMATICHE M PUREA DI PATATE M INSALATA VERDE ] SPINACI* FAGIOLINI ALL'OLIO
PANE, GALLETTE, GRISSINI S/G . PANE, GALLETTE, GRISSINI S/G | PANE, GALLETTE, GRISSINI S/G ! PANE, GALLETTE, GRISSINI S/G PANE, GALLETTE, GRISSINI S/G
I <QmCxﬂh\m\Dmmmmw.mM\Q FRUTTA FRESCA mxcj.> FRESCA

FRUTTA FRESCA

FRUTTA FRESCA

NOTE: *Prodotto no:mm_m”o\mc_.wm_mﬁo m__\o:m_sm

'S/G NO GLUTINE, “TUTTI | PRODOTTI E MATERIE PRIME SONO vw_<_ DI* m_.c._._Zm :

Visionato in data 27 maggio 2025 dal Dott.re Nutrizionista Delsanto Federico PLV_A3854

VALIDO DAL 21 SETTEMBRE AL 21 DICEMBRE
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v>m4> m\m AL POMODORO E mehnOE

PASTA S/G OLIO E PARMIGIANO

" PASTINA m.\m IN BRODO VEGETALE

" RISO AL POMODORO

PASTA m\m E FAGIOLI S/G IN BRODO

MOZZARELLA MINI-BURGER DI LEGUMI $/G PESCE* DORATO S/G POLPETTE DI TACCHINO S/G GATEAUX DI PATATE E FORMAGGIO S/G
CAROTE AGLI AROMI INSALATA DI FINOCCHI PUREA DI PATATE VERZA STUFATA INSALATA MISTA
PANE, GALLETTE, GRISSINI S/G PANE, GALLETTE, GRISSINI S/G PANE, GALLETTE, GRISSINI S/G PANE, GALLETTE, GRISSINI /G PANE, GALLETTE, GRISSINI S/G
YOGURT S/G FRUTTA FRESCA

FRUTTA FRESCA

FRUTTA FRESCA

~ MINESTRINA DI BRODO VEG. CON

FRUTTA FRESCA

PASTA 5/G BURRO E SALVIA PASTA S/G PASTA S/G POMODORI E BROCCOLI PASSATO DI VERDURA* CON RISO RISO AL LATTE S/G
MERLUZZO*OLIO E LIMONE S/G FRITTATA ASIAGO dop LONZA DORATA S/G POLPETTE DI CECI S/G
INSALATA CAROTE PATATE PREZZEMOLATE FINOCCHI GRATINATI S/G INSALATA INVERNALE SPINACI* ALL'OLIO
PANE, GALLETTE, GRISSINI S/G PANE, GALLETTE, GRISSINI 5/G PANE, GALLETTE, GRISSINI S/G PANE, GALLETTE, GRISSINI S/G PANE, GALLETTE, GRISSINI S/G
YOGURT S/G/ Dmmmmxﬂh G FRUTTA FRESCA

mmﬁ__sm:m w

PASTA S/G AL x>mc <mmm._.>rm*
HAMBURGER DI BOVINO S/G
INSALATA VERDE
PANE, GALLETTE, GRISSINI S/G

CREMA DI ZUCCA CON PASTA S/G

RASCHERA
PUREA DI PATATE
PANE, GALLETTE, GRISSINI S/G

FRUTTA FRESCA

PIZZA MARGHERITA S/G
MIX DI LEGUMI S/G
BIETE* ALL'OLIO
PANE, GALLETTE, GRISSINI S/G

FRUTTA FRULLATA

PASTA S/G AGLI AROMI
PESCE* DORATO S/G

INSALATA DI FINOCCHI

PANE, GALLETTE, GRISSINI §/G

FRUTTA FRESCA

RISO IN BRODO VEGETALE
SFORMATO DI VERDURE* S/G
PISELLI* E CAROTE
PANE, GALLETTE, GRISSINI S/G

“

mmcds mmmmnh,
mmﬁ_gm:m 4

PASTA S/G AL PESTO S/G
MERLUZZO* ALLA MUGNAIA S/G
INSALATA DI FINOCCHI
PANE, GALLETTE, GRISSINI S/G

FRUTTA FRESCA

PASTA S/G AL SUGO DI VERDURE
TORTINO DI VERDURE* S/G
MIX VERDURE*CON CAVOLFIORE
PANE, GALLETTE, GRISSINI /G

FRUTTA FRESCA

nxm_<_> DI CECI m\m _z mxo_uo noz
PASTA 5/G
Infanzia GRANA PADANO/
Primaria/secondaria PROVOLONE
CAROTE ALL'OLIO
PANE, GALLETTE, GRISSINI S/G

FRUTTA FRESCA

RISO ALLO ZAFFERANO S/G
POLPETTE DI LENTICCHIE S/G
INSALATA INVERNALE
PANE, GALLETTE, GRISSINI $/G

YOGURT 5/G

MINESTRINA IN BRODO VEG. CON
PASTA S/G
SPEZZATINO DI POLLO S/G
PATATE E PISELLI*

PANE, GALLETTE, GRISSINI S/G

FRUTTA FRESCA

;,m\m .zo,mEjzm EJ

FRUTTA FRESCA

FRUTTA FRESCA

YOGURT S/G/DESSERT S/G

FRUTTA FRESCA
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Settimana 1

RISO AL POMODORO E VERDURE PASTA S/G AL BURRO E SALVIA PASTA S/G AL PESTO S/G PASTA S/G AL POMODORO BASILICO* BRODO VEGETALE CON PASTINA S/G
MOZZARELLA BOCCONCINI DI POLLO S/G AL LIMONE PESCE *DORATO S/G SFORNATO VERDURE ESTIVE §/G POLPETTE DI LENTICCHIE S/G
INSALATA DI CAROTE MIX DI VERDURE* INSALATA POMODORO INSALATA ESTIVA PUREA DI PATATE
PANE, GALLETTE, GRISSINI S/G PANE, GALLETTE, GRISSINI /G PANE, GALLETTE, GRISSINI $/G PANE, GALLETTE, GRISSINI S/G PANE, GALLETTE, GRISSINI S/G
FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA YOGURT/DESSERT S/G FRUTTA FRESCA

Settimana 2

PASSATO DI VEDURA* CON RISO

MERLUZZO*MUGNAIA S/G INSALATA DI LEGUMI S/G LONZA AL FORNO S/G BRA TENERO dop TORTINO VERDURE* 5/G

; INSALATA VERDE INSALATA POMODORO E FAGIOLINI* PATATE PREZZEMOLATE ZUCCHINE GRATINATE S/G INSALATA ESTIVA
e, PANE, GALLETTE, GRISSINI /G PANE, GALLETTE, GRISSINI S/G PANE, GALLETTE, GRISSINI §/G PANE, GALLETTE, GRISSINI /G PANE, GALLETTE, GRISSINI $/G
} FRUTTA FRESCA/
: 4 FRUTTA FRESCA A CEE G IR YOGURT S/G FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA

*E ZU &
PASTA S/G AL RAGU VEGETALE* PASTA S/G AL PARMIGIANO RS0 A FESIQ Bl MWMZB,Q EZUGEHINE PASTA S/G AL POMODORO E BASILICO* BRODO VEGETALE CON PASTINA S/G
RICOTTA MINI-BURGER DI CECI S/G POLPETTE DI PESCE* S/G SFORNATO DI VERDURE ESTIVE S/G SPEZZATINO DI BOVINO S/G
ZUCCHINE TRIFOLATE INSALATA CAROTE INSALATA POMODORO E ORIGANO INSALATA MISTA PATATE AL FORNO
PANE, GALLETTE, GRISSINI S/G PANE, GALLETTE, GRISSINI S/G PANE, GALLETTE, GRISSINI S/G PANE, GALLETTE, GRISSINI S/G PANE, GALLETTE, GRISSINI S/G
e, N FRUTTAFRESCA/
- H.J. 3 MACEDONIA PRIMARIA FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA DESSERT S/G FRUTTA FRESCA

Dr. FILIPPO'DE NARO PAPA

g
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m,
i Settimana 4 |
i PASTA S/G AROMI PASTA m\m AL PESTO m\m PASTA w\m AL SUGO DI VERDURE PIZZA MARGHERITA* m\m RISO IN BRODO VEGETALE m
MERLUZZO*PIZZAIOLA FRITTATA POLPETTE DI LEGUMI S/G FINISSIMA TACCHINO S/G PRIMO SALE 1 H..
FAGIOLINI* ALL'OLIO INSALATA POMODORO CAROTE AROMATICHE INSALATA VERDE PATATE OLIO PROFUMATO }

PANE, GALLETTE, GRISSINI S/G PANE, GALLETTE, GRISSINI §/G PANE, GALLETTE, GRISSINI S/G GRISSINI S/G PANE, GALLETTE, GRISSINI S/G

il FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA GELATO S/G FRUTTA FRESCA

.0 SERVIZIO IGIENE ALIMENTIE NUTRIZIONE

NOTE: *Prodotto congelato/surgelato all'origine .~ . .00 T e . VALIDO DAL 1 APRILE AL 21 SETTEMBRE
$/G NO GLUITNE, TUTTI | PRODOTTI E MATERIE PRIME SONO PRIVI DI GLUTINE AUTORIZZAZIONE A.S.L DEL
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