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MINESTRINA IN BRODO VEGETALE CON RISO
) SEMOLINO IN BRODO VEGETALE | EGUMI DECORTICATI PASSATO DI VERDURE* CON PASTINA CREMA DI VERDURE* CON PASTINA BRODO VEGETALE CON PASTINA
y O PESCE* (BOVINO FRULLATO?) . FORMAGGIO FRESCO FRITTATA (PESCE*3) i TACCHINO FRULLATO O
PUREA DI CAROTE "~ PUREADI PATATE : PUREA DI VERDURA DI PUREA DI SPINACI* PUREA DI FINOCCHI
FRUTTA FRESCA STAGIONE : FRUTTA FRESCA ! FRUTTA FRESCA
; - FRUTTA RRESGA 5 FRUTTAFRESCA ! ‘ o o O e
@ PANE FRUTTA FRESCA i YOGURT ; FRUTTA FRESCA : BANANA =
O ; | ‘ °
g 3 ; . . PASSATO DI VERDURE* CON CREMA | MINESTRINA IN BRODO VEGETALE CON PASTINA | MINESTRINA IN BRODO VEGETALE O P
o . RISO IN BRODO VEGETALE ‘ PASSATO DI <mxocmm CON PASTA | DI CEREALI RICOTTA : UOVO STRAPAZZATO (PESCE*9) ! LEGUMI DECORTICATI (POLLO :
7 BOVINO FRULLATO i PESCE . PUREA DI CAVOLFIORE* PUREA DI CAROTE § FRULLATOA)
PUREA DI VERDURA DI STAGIONE PUREA DI PATATE : FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA . PUREA DI BIETE * : a
FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA : - FRUTTA FRESCA )
///AV FRUTTA FRULLATA FRUTTA FRULLATA FRUTTA FRESCA BANANA YOGURT i ﬂ
J : BRODO VEGETALE CON PASTINA H PASSATO DI VERDURE* CON PASTINA i CREMA DI ZUCCA CON RISO PASSATO DI VERDURE* CON PASTINA BRODO VEGETALE CON SEMOLINO O ”
PESCE* LEGUMI DECORTICATI (BOVINO FRULLATO9) | POLEOFRULLATE FORMAGGIO FRESCO : FRITTATA (PESCE*3) ;
PUREA DI CAVOLFIORE* PUREA DI PUREA DI VERDURA DI STAGIONE PUREA DI PATATE PUREA CAROTE | PUREA DI FINOCCHI O &
i FRUTTA FRESCA !
FRUTTA FRESCA { ! FRUTTA FRESCA ! FRUTTA FRESCA §
g ! FRUTTA FRESCA i ;
O - FRUTTA FRULLATA i YOGURT FRUTTA FRULLATA BANANA YOGURT U
- . . MINESTRINA IN BRODO VEGETALE CON RISO i - . . ? ﬁ
PASSATO DI VERDURE* CON PASTINA FRITTATA (TACCHINO FRULLATOS) PASSATO DI VERDURE* CON PASTINA CREMA DI VERDURE* CON FARRO w BRODO VEGETALE CON PASTINA 70
FORMAGGIO FRESCO i SUREADIPATATE PESCE* i BOVINO FRULLATO | LEGUMI DECORTICATI (PESCE*d)
W PUREA DI CAROTE i AT FRREFS PUREA DI FINOCCHI | PUREA DI CAROTE i PUREA DI VERDURA DI
FRUTTA FRESCA : FRUTTA FRESCA ; FRUTTA FRESCA . STAGIONE Q
O ! SO ! : . B FRUTTA FRESCA
1 FRUTTA FRULLATA . YOGURT . FRUTTA FRESCA BANANA . PANE o FRUTTA ! \v&/
o k& )
Oﬁzo._.m“ *prodotto congelato/surgelato all’origine  dqualora il secondo del giorno proposto in menu non fosse stato ancora inserito in famiglia sostituire con la tipologia di alimento 1no:m8\h parentesi ++$.\/
Per i lattanti di eta < a 6 mesi si rimanda al parere del Pediatra. E possibile differenziare per singolo bambino la preparazione e la tipologia di alimenti gia inseriti e comunicati dal genitore/pediatra.
VALIDO DAL 21 SETTEMBRE AL 21 DICEMBRE m
n<>=_>N_Oz_ APPORTATE ASLTO 3 AUTORIZZAZIONE A.S.L o
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Settimana 1

FORMAGGIO FRESCO

PASSATO DI VERDURE* CON RISO

SEMOLINO IN BRODO VEGETALE
LEGUMI DECORTICATI (BOVINO

PASTINA IN BRODO VEGETALE

PASSATO DI VERDURE CON RISO

CREMA DI PATATE E VERDURE

CREMA DI CEREALI IN BRODO VEGETALE

PASTINA IN BRODO VEGETALE

PASSATO DI VERDURE* CON RISO

PASSATO DI VERDURA* CON FARRO

PESCE* VAPORE TACCHINO FRULLATO FRITTATA (PESCE*d)
PUREA CAROTE FRULLATO0) BUREABATATE PUREA SPINACI* PUREA CAVOLFIORE*
FRUTTA FRESCA PUREA FINOCCHI FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA
Q FRUTTA FRESCA
: FRUTTA FRULLATA FRUTTA FRESCA PANE YOGURT/FRUTTA FRULLATA BANANA
" Settimana 2

PASSATO DI VERDURE CON PASTINA

v PESCE* VAPORE FRITTATA (POLLO FRULLATO 8) FORMAGGIO FRESCO BOVINO FRULLATO . FRITTATA (PESCE*d)
PUREA DI VERDURA DI STAGIONE PUREA PATATE PUREA FINOCCHI PUREA CAROTE PUREA SPINACI*
//O FROTTAERESCA FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA m——— FRUTTA FRESCA
PANE FRUTTA FRULLATA/FRUTTA FRESCA BANANA FRUTTA FRULLATA

BOVINO FRULLATO

PASSATO VERDURE CON PASTINA

CREMA DI ZUCCA CON PASTINA

SEMOLINO IN BRODO VEGETALE LEGUMI

PASTINA IN BRODO VEGETALE

FRUTTA FRULLATA/FRUTTA FRESCA

RISO IN BRODO VEGETALE

PESCE*
PUREA FINOCCHI
FRUTTA FRESCA

PASSATO DI VERDURE CON RISO

CREMA DI PATATE IN BRODO CON SEMOLINO

FRITTATA (BOVINO FRULLATO d)
PUREA CAVOLFIORE*
FRUTTA FRESCA

PASSATO DI VERDURE CON PASTINA
FORMAGGIO FRESCO
PUREA CAROTE
FRUTTA FRESCA

PASSATO DI VERDURE CON RISO
LEGUMI DECORTICATI (PESCE*9)
PUREA BIETE*

FRUTTA FRESCA

FORMAGGIO FRESCO DECORTICATI (PESCE*d) PESCE* UOVO STRAPAZZATO (TACCHINO FRULLATO d)
PUREA CAVOLFIORE* PUREA DI PATATE PUREA DIVERDURA DI STAGIONE PUREA FINOCCHI PUREA CAROTE
FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA
FRUTTA FRESCA PANE FRUTTA FRESCA BANANA YOGURT/FRUTTA FRULLATA

MINESTRINA IN BRODO VEG. CON PASTA
POLLO FRULLATO
PUREA PATATE
FRUTTA FRESCA

PANE

FRUTTA FRULLATA/FRUTTA FRESCA

0w \W¥E_ ~Z5 Ot

FRUTTA FRULLATA

= OB \NF 75 O —

FRUTTA FRESCA

BANANA

e (Y B \\ ¥

Q

NOTE:
Per i

VARIAZIONI APPORTATE ASL TO 3

I F I e TS I i s PSR\

*prodotto congelato/surgelato all’origine

dqualora il secondo del giorno proposto in menii non fosse stato ancora inserito in famiglia sostituire con la tipologia di alimento ripgrtato tra parentesi

E possibile differenziare per singolo bambino la preparazione e la tipologia di alimenti gia inseriti e comunicati dal genitore/pediatra.
VALIDO DAL 22 DICEMBREAL 31 MARZO

lattanti di eta < a 6 mesi si rimanda al parere del Pediatra.

AUTORIZZAZIONE A.S.L
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PASSATO DI VERDURE* CON CREMA DI CEREALI
RISO IN BRODO VEGETALE PASSATO DI VERDURE* CON PASTINA PASTINA IN BRODO VEGETALE 5 BRODO VEGETALE CON PASTINA le)
o O FORMAGGIO POLLO FRULLATO PESCE * FRITTATA (BOVINO FRULLATO 3] LEGUMI DECORTICATI (PESCE*3)
PUREA CAROTE PUREA ZUCCHINE PUREA FAGIOLINI* PUREA ZUCCHINE PUREA PATATE
FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA O =
a PANE FRUTTA FRULLATA YOGURT FRUTTA FRULLATA/FRUTTA FRESCA BANANA o -
PASSATO DI VERDURE CON SEMOLINO PASSATO DI VERDURE* CON RISO PASSATO DI VEDURA* CON PASTINA PASTINA IN BRODO VEGETALE CON PASTINA IN BRODO VEGETALE O <
o PESCE* LEGUMI LESSI DECORTICATI BOVINO FRULLATO PASTINA - UOVA STRAPAZZATE (PESCE*d)
uV PUREA SPINACI* (TACCHINO FRULLATO 3) PUREA PATATE FORMAGGIO FRESCO CAROTE OLIO nm
FRUTTA FRESCA PUREA FAGIOLINI* FRUTTA FRESCA PUREA ZUCCHINE h FRUTTA FRESCA
//O FRUTTA FRESCA ERUTTA FHESCA ]
\ \
FRUTTA FRULLATA/FRUTTA FRESCA MACEDONIA FRUTTA YOGURT BANANA
: O
o Settimana 3 o
w MINESTRINA IN BRODO VEGETALE CON SEMOLINO
PASTINA IN BRODO VEGETALE* PASSATO DI VERDURE* CON PASTINA PASSATO DI VERDURE CON RISO PASTINA IN BRODO VEGETALE BOVING FRULLATO O R
FORMAGGIO FRESCO LEGUMI DECORTICATI (PESCE*d) PESCE* FRITTATA (POLLO FRULLATOQ) PUREA PATATE
) PUREA ZUCCHINE PUREA CAROTE PUREA ZUCCHINE PUREA FAGIOLINI* ERUT T ERESCA
FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA
5) O
s YOGURT FRUTTA FRULLATA/FRUTTA FRESCA BANANA

PASTINA IN BRODO VEGETALE PESCE* PASSATO DI VERDURE CON PASTINA

PASSATO DI VERDURE CON RISO PASTINA IN BRODO VEGETALE RISO IN BRODO VEGETALE

PUREA FAGIOLINI* FRITTATA (BOVINO FRULLATO 9) LEGUMI DECORTICATI (PESCE*9) FORMAGGIO FRESCO POLLO FRULLATO
Y FRUTTA FRESCA PUREA ZUCCHINE PUREA CAROTE PUREA SPINACI* PATATE OLIO
v O FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA

YOGURT/FRUTTA FRESCA FRUTTA FRULLATA BANANA a FRUTTA FRULLATA/FRUTTA FRESCA PANE

NOTE: *Prodotto congelato/surgelato all’origine  dqualora il secondo del giorno proposto in menu non fosse stato ancora inserito in famiglia sostituire con la tipologia di alimento riportato tra parentesi

@ Per i lattantidieta<a6 i si rimanda al parere del Pediatra. E possibile differenziare per singolo bambino la preparazione e la tipologia di alimenti gia inseriti e noacanaz dal genitore/pediatra. @

VALIDO DAL 1 APRILE AL 22 SETREMBRE
AUTORIZZAZIONE AS.L
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MINESTRINA IN BRODO VEGETALE CREMA DI VERDURE* E LEGUMI CON
NW PASTA CON SUGO DI VERDURE CANRIED PIZZA MARGHERITA EROSTINI Y PASTA AROMI
* 1 &
5 ( MERLUZZO _<_‘cmz>_> MINL-BURGER LEGUMI % porzione RICOTTA BTG B JCER E FATa FINISSIMA DI TACCHINO
{ CAROTE ALL’OLIO VERDURA CRUDA O . FINOCCHI OLIO
PANE FRUTTA FRESCA PATATE PREZZEMOLATE COTTA DI STAGIONE ERRECOL™ QLD PANE
O . PANE FRUTTA FRESCA e PANE
¥ S| N o GRISSINI FRUTTA FRESCA . . o
: PANE OLIO FETTE BISCOTTATE/CORNFLAKES FRUTTA FRESCA YOGURT BANANA
PO} cottimane : : ‘
{ : I E
O D RISO AL LATTE PASSATO DI VERDURA* CON PASTA PASTA AL POMODORO RICOTTA DAINEST RINA anbmw_ﬁ_unwﬁm TALEGEH PASTA OLIO PARMIGIANO
HAMBURGER BOVINO RASCHERA POLPETTE DI CECI - POLPETTE DI PESCE*
w GATEAU DI PATATE E FORMAGGIO
T * *
i VERDURA CRUDA O PUREA DI PATATE MIX VERDURA CAROTEE PISELI® BIETE* OLIO
) A COTTA DI STAGIONE BANE
PANE FRUTTA FRESCA PANE FRUTTA FRESCA PANE FRUTTA FRESCA PANE
T paNE mmﬁnoﬂi ~PANEOLIO

PASTA OLIO E PARMIGIANO
MERLUZZO*ALLA PIZZAIOLA
CAVOLFIORE* E BROCCOLI*

PANE FRUTTA FRESCA

FRUTTA FRULLATA

PASTA ALPOMODORO
SFORMATO DI LENTICCHIE
VERDURA CRUDA O
COTTA DI STAGIONE
PANE FRUTTA FRESCA

: LATTE E CORNFLAKES

: CREMA DI ZUCCA CON RISO
i POLLO DORATO AL FORNO
PATATE OLIO PROFUMATO

! PANE FRUTTA FRESCA

BANANA

TAGLIATELLE CON SUGO DI VERDURE
ASIAGO DOP
CAROTE ALL'OLIO

PANE FRUTTA FRESCA

a

PASTA AGLI AROMI
FRITTATA ALLE ERBETTE*
FINOCCHI GRATINATI

PANE FRUTTA FRESCA

oo
o]

.nmj.m Emhojﬁﬂm\ﬁDmZhgxmm

! al ,.m
w, PASTA INTEGRALE AL RAGU VEGETALE* |

YOGURT

RISO
FRITTATA DI VERDURA*
PUREA DI PATATE
PANE FRUTTA FRESCA

FRUTTA FRESCA

MINESTRINA IN BRODO VEGETALE CON

PASTA ALL'OLIO E PARMIGIANO
PESCE *DORATO

FINOCCHI OLIO
PANE FRUTTA FRESCA

) MOZZARELLA

% \ CAROTE AROMATICHE |
) _ PANE FRUTTA FRESCA
o FRUTTA FRULLATA |

P T ———

LATTEE ﬁQ»ZﬁSRmm

zo._.m *vqoaoﬁo no:mm_mS\w:_,mm_mﬁo m__d:m_:m

VARIAZIONI APPORTATE ASL TO 3
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PANE E OLIO/PANE E RICOTTA

CREMA DI VERDURE* CON FARRO
LONZA AL FORNO

SPINACI*
PANE FRUTTA FRESCA

\nijS FRESCA

BANANA

PASTA AL PESTO
BURGER DI FAGIOLI
VERDURA CRUDA O
COTTA DI STAGIONE

PANE FRUTTA FRESCA

BANANA

AUTORIZZAZIONE AS.L

| Trs0E T B AGHRS

«vam E 0:0 PANE E Eﬁdj.h

VALIDO DAL 21 SETTEMBRE Al 21 DICEMBRE
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@ Settimana 1

BROCCOLI
MOZZARELLA
CAROTE AGLI AROMI
PANE FRUTTA FRESCA

PASTA INTERGALE ALPOMODOROE

PASTA OLIO E PARMIGIANO
MINI-BURGER DI LEGUMI
FINOCCHI ALL'OLIO
PANE FRUTTA FRESCA

PASTINA IN BRODO VEGETALE
PESCE* DORATO
PUREA DI PATATE

PANE FRUTTA FRESCA

1%

RISO AL POMODORO
POLPETTE DI TACCHINO
VERZA STUFATA
PANE FRUTTA FRESCA

PASTA E FAGIOL! IN BRODO
GATEAUX DI PATATE E FORMAGGIO
BROCCOLI* OLIO
PANE FRUTTA FRESCA

Settimana 2

FETTE BISCOTTATE/CORNFLAKES

PASTRA TRICOLORE BURRO E SALVIA

FRUTTA FRESCA

MINESTRINA IN BRODO VEG. CON PASTA

PANE OLIO

PASTA POMODORI E BROCCOLI

YOGURT

PASSATO DI VERDURA* CON FARRO

BANANA

RISO AL LATTE

MERLUZZO*OLIO E LIMONE FRITTATA ASIAGO dop LONZA DORATA POLPETTE DI CECI
o) VERDURA CRUDA O PATATE PREZZEMOLATE FINOCCHI GRATINATI CAROTE ALL'OLIO SPINACI* ALL'OLIO
w COTTA DI STAGIONE
PANE FRUTTA FRESCA PANE FRUTTA FRESCA PANE FRUTTA FRESCA PANE FRUTTA FRESCA PANE FRUTTA FRESCA
, A PANE OLIO FRUTTA FRESCA BANANA FRUTTA FRULLATA LATTE E CORNFLAKES
3 : T
~Ye) Scttimana3
N PASTA AL RAGU VEGETALE* CREMA DI ZUCCA CON PASTA PIZZA MARGHERITA PASTA AGLI AROMI RISO IN BRODO VEGETALE
5/ O \ HAMBURGER DI BOVINO RASCHERA MIX DI LEGUMI PESCE* DORATO SFORMATO DI VERDURE*
O\ | CAVOLFIORE* OLIO PUREA DI PATATE VERDURA CRUDA O FINOCCHI COTTI PISELLI* E CAROTE
= COTTA DI STAGIONE
W // PANE FRUTTA FRESCA PANE FRUTTA FRESCA GRISSINI FRUTTA FRESCA PANE FRUTTA FRESCA PANE FRUTTA FRESCA
) O ¢ FRUTTA FRESCA FRUTTA FRULLATA BANANA YOGURT
.

ol \: Settimana 4 w : . : : g -
y O PASTA AL PESTO TAGLIATELLE AL SUGO DI VERDURE CREMA DI CECI IN BRODO CON PASTA RISO ALLO ZAFFERANO MINESTRINA IN BRODO VEG. CON PASTA
GJ MERLUZZO* ALLA MUGNAIA TORTINO DI VERDURE* GRANA PADANO POLPETTE DI LENTICCHIE SPEZZATINO DI POLLO

{ FINOCCHI OLIO MIX VERDURE*CON CAVOLFIORE CAROTE ALL'OLIO BIETE* ALL’OLIO PATATE E PISELLI*
PANE FRUTTA FRESCA PANE FRUTTA FRESCA PANE FRUTTA FRESCA PANE FRUTTA FRESCA PANE FRUTTA FRESCA
PANE OLIO LATTE E CORNFLAKES FRUTTA FRULLATA YOGURT BANANA

VARIAZIONI APPORTATE ASLTO 3

NOTE: *Prodotto congelato/surgelato all’

origin

AUTORIZZAZIONE AS.L

VALIDO DAL 22 DICEMBRE AL 31 MARZO
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RISO ALPOMODORO E VERDURE
MOZZARELLA
CAROTE OLIO
PANE FRUTTA FRESCA

PASTA TRICOLORE AL BURRO E SALVIA
BOCCONCINI DI POLLO AL LIMONE

MIX DI VERDURE*
PANE FRUTTA FRESCA

PASTA AL PESTO
PESCE *DORATO
INSALATA POMODORO
PANE FRUTTA FRESCA

PASTA ALPOMODORO BASILICO*
SFORNATO VERDURE ESTIVE
ZUCCHINE OLIO
PANE FRUTTA FRESCA

BRODO VEGETALE CON PASTINA
POLPETTE DI LENTICCHIE

PUREA DI PATATE
PANE FRUTTA FRESCA

PANE OLIO

PASTA OLIO PARMIGIANO

FRUTTA FRULLATA

FETTE BISCOTTATE/CORFLAKES

YOGURT

BANANA

RISO ZAFFERANO PASSATO DI VEDURA* CON CROSTINI PASTA AL PESTO PASTA INTEGRALE AL POMODORO
@ MERLUZZO*MUGNAIA INSALATA DI LEGUMI LONZA AL FORNO BRA TENERO dop TORTINO VERDURE*
! \ SPINACI* OLIO INSALATA POMODORO E FAGIOLINI* PATATE PREZZEMOLATE ZUCCHINE GRATINATE CAROTE OLIO
w O PANE FRUTTA FRESCA PANE PANE PANE PANE
/O LATTE E FETTE BISCOTTATE MACEDONIA DI FRUTTA YOGURT BANANA PANE E POMODORO

AGLIATELLE ALPOMODORO E MINESTRINA IN BRODO VEGETALE CON | &
W PASTA AL RAGU VEGETALE* PASTA AL PARMIGIANO RISO AL PESTO DI SPINACI*E ZUCCHINE TAGLIAT g B N A PASTINA ALE CON &
MINI-BURGER DI CECI POLPETTE DI PESCE*
) RICOTTA SFORNATO DI VERDURE ESTIVE SPEZZATINO DI BOVINO
O ZUCCHINE TRIFOLATE CAROTE AROMI INSALATA POMODORO E ORIGANO W N O 2
o FAGIOLINI*OLIO PATATE AL FORNO e

PANE FRUTTA FRESCA PANE FRUTTA FRESCA PANE FRUTTA FRESCA e CANE +9

3y O +=
PANE OLIO YOGURT FRUTTA FRESCA BANANA
MACEDONIA DI FRUTTA FRUTTA FRESCA Z ¢
Settimana 4

J PASTA AROMI PASTA AL PESTO PASTA INTEGRALE AL SUGO DI VERDURE FOCACCIA RISO IN BRODO VEGETALE

MERLUZZO*PIZZAIOLA FRITTATA POLPETTE DI LEGUMI PRIMO SALE POLLO LIMONE N O\e

FAGIOLINI* ALL'OLIO INSALATA POMODORO CAROTE AROMATICHE SPINACI* OLIO PATATE OLIO PROFUMATO

PANE FRUTTA FRESCA PANE FRUTTA FRESCA PANE FRUTTA FRESCA GRISSINI FRUTTA FRESCA PANE FRUTTA FRESCA Z Q)

o YOGURT FRUTTA FRULLATA BANANA FRUTTA FRESCA PANE E POMODORO ,X\
A Prrrr—
NOTE: *Prodotto congelato/surgelato all’origine
AUTORIZZAZIONE AS.L VALIDO DAL 1 APRILE AL 22 SETTEMBRE
{ v e — - N o
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PASTA CON SUGO DI VERDURE
MERLUZZO*MUGNAIA
CAROTE ALL'OLIO
PANE

o)
O

MINESTRINA IN BRODO VEGETALE

FRUTTA FRESCA

@

=)

O

)KMN\/O O

g =t

5 JO

P

CREMA DI VERDURE* E LEGUMI CON

CON RISO m_wwﬂﬂw”mhmwﬂw» CROSTINI
BURGER LEGUMI VERDURA CRUDA O TORTINO DI ZUCCA E PATATE
PATATE PREZZEMOLATE e ——— INSALATA AUTUNNALE
SANE COTTA DI STAGIONE OANE
GRISSINI , -
FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA YOGURT

S0l vl

\»

4
%

K

¢

»

\

-
Prer=)

N
5

PASTA AROMI
FINISSIMA DI TACCHINO
INSALATA FINOCCHI
PANE

<
=0

FRUTTA FRESCA

O

¥ RISO AL LATTE PASSATO DI VERDURA* CON PASTA PASTA AL POMODORO RICOTTA TR A oo N PASTA OLIO PARMIGIANO S ¢
* RASCHERA POLPETTE DI CECI ” *
/O VERURAERIEAD PUREA DI PATATE MIX VERDURA* | GATEAUDIPATATE E FORMAGGIO E_u_umwwmm s - {
W VERDURA CRUDA O CAROTE E PISELLI*
| COTTA DI STAGIONE i PANE
O
o Q PANE PANE .N PANE PANE
w FRUTTA FRESCA FRUTTAFRESCA YOGURT 0 BUDINO FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA v ¢

PASTA OLIO E PARMIGIANO
MERLUZZO*ALLA PIZZAIOLA
CAVOLFIORE* E BROCCOLI*

00

PANE

PASTA AL POMODORO
SFORMATO DI LENTICCHIE
VERDURA CRUDA O
COTTA DI STAGIONE

CREMA DI ZUCCA CON RISO
POLLO DORATO AL FORNO
PATATE OLIO PROFUMATO

PANE

TAGLIATELLE CON SUGO DI VERDURE
ASIAGO DOP
INSALATA DI CAROTE

PASTA AGLI AROMI
FRITTATA ALLE ERBETTE*
INSALATA DI FINOCCHI

[
C

°©0O"p 0

W » - PANE - PANE PANE
FRUTTA FRESCA YOGURT FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA |
) ik e s i 3
& : : n

3 O\ PASTAINTEGRALE ALRAG VEGETALE® MINESTRINA IN m”_mwo VEGETALECON | paTA ALL'OLIO E PARMIGIANO CREMA DI VERDURE* CON FARRO PASTA AL PESTO

MOZZARELLA , CAITTATA D VERDURA® PESCE *DORATO LONZA AL FORNO ,v BURGER DI FAGIOLI

SALA E * .
CAROTE AROMATICHE Mifoliobabyieel INSALATA VERD SPINACI | FAGIOLINI ALL'OLIO ¢
PANE it | PANE B | eane PANE . o
FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA YOGURT 0 BUDINO | FRUTTA FRESCA

VARIAZIONI APPORTATE ASLTO 3

NOTE: *Prodotto congelato/surgelato all’origine
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( Settimana 1

5

PASTA INTERGALE ALPOMODORO E

..L |00 0MIP

o]

PASTA OLIO E PARMIGIANO

1%

PASTINA IN BRODO VEGETALE

RISO AL POMODORO

PASTA E FAGIOLI IN BRODO

¥ O

BROCCOL BURGER DI LEGUMI PESCE* DORATO POLPETTE DI TACCHINO GATEAUX DI PATATE E FORMAGGIO
MOZZARELLA INSALATA DI FINOCCHI PUREA DI PATATE VERZA STUFATA INSALATA MISTA
CAROTE AGLI AROMI PANE PANE PANE PANE
PANE
FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA

Settimana 2
PASTRA TRICOLORE BURRO E SALVIA

MINESTRINA IN BRODO VEG. CON PASTA

PASTA POMODORI E BROCCOLI

YOGURT -

PASSATO DI VERDURA* CON FARRO

FRUTTA FRESCA

RISO AL LATTE

MERLUZZO*OLIO E LIMONE FRITTATA ASIAGO dop LONZA DORATA POLPETTE DI CECI
VERDURA CRUDA O PATATE PREZZEMOLATE FINOCCHI GRATINATI INSALATA INVERNALE SPINACI* ALL'OLIO
COTTA DI STAGIONE

PANE PANE PANE PANE PANE
YOGURT O BUDINO FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA

Settimana 3

PASTA AL RAGU VEGETALE* CREMA DI ZUCCA CON PASTA PIZZA MARGHERITA PASTA AGLI AROMI RISO IN BRODO VEGETALE
HAMBURGER DI BOVINO* RASCHERA MIX DI LEGUMI PESCE* DORATO SFORMATO DI VERDURE*
INSALATA VERDE PUREA DI PATATE VERDURA CRUDA O COTTA DI INSALATA DI FINOCCHI PISELLI* E CAROTE
STAGIONE
PANE PANE GRISSINI PANE PANE
FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA YOGURT

AR

2 2 T v < (9]

1

CREMA DI CECI IN BRODO CON PASTA

(¥

P Sy

PASTA AL PESTO TAGLIATELLE AL SUGO DI VERDURE ke oA DA RISO ALLO ZAFFERANO MINESTRINA IN BRODO VEG. CON PASTA
MERLUZZO* ALLA MUGNAIA TORTINO DI VERDURE* _uzamhmwm_nw e S ROVOLA DOLCE POLPETTE DI LENTICCHIE SPEZZATINO DI POLLO
ORI E BROCCO v *
INSALATA DI FINOCCHI CAVOLFIORI E BROCCOLI CAROTE ALLOLIO INSALATA INVERNALE PATATE E PISELLI
PANE PANE BANE PANE PANE
FRUTTA FRESCA ' FRUTTA FRESCA ) " FRUTTA FRESCA ) YOGURT O BUDING =~ : FRUTTA FRESCA

0

NOTE: *Prodotto congelato/surgelato all’

VARIAZIONI APPORTATE ASLTO 3

origine "

AUTORIZZAZIONE AS.L

VALIDO L 22 DICEMBRE AL 31 MARZO /
__m TENUTRIZIONE Oal
$.C. SERVIZIO IGI TENUTRIZIONE S
Dr. FILIPP O PAPA p W
W &
R

n TACROS dklcths



GZEZTOTERL 0N 011030500

=l

RISO ALPOMODORO E VERDURE
MOZZARELLA
INSALATA DI CAROTE
4 PANE
N FRUTTA FRESCA
,

Settimana 2

PASTA OLIO PARMIGIANO

PASTA TRICOLORE AL BURRO E SALVIA

BOCCONCINI DI POLLO AL LIMONE

MIX DI VERDURE*
PANE

FRUTTA FRESCA

RISO ZAFFERANO

PASTA AL PESTO
PESCE *DORATO
INSALATA POMODORO
PANE

PASTA ALPOMODORO BASILICO*
SFORMATO VERDURE ESTIVE

INSALATA ESTIVA
PANE

FRUTTA FRESCA

PASSATO DI VEDURA* CON CROSTINI

YOGURT O BUDINO

PASTA AL PESTO

BRODO VEGETALE CON PASTINA
POLPETTE D! LENTICCHIE

PUREA DI PATATE
PANE

FRUTTA FRESCA

PASTA INTEGRALE AL POMODORO
O MERLUZZO*MUGNAIA INSALATA DI LEGUMI LONZA AL FORNO BRA TENERO dop TORTINO VERDURE*
/7 INSALATA VERDE INSALATA POMODORO E FAGIOLINI* PATATE PREZZEMOLATE ZUCCHINE GRATINATE INSALATA ESTIVA
PANE PANE PANE PANE PANE
o) . FRUTTA FRESCA/ .
\ FRUTTA FRESCA MACEDONIA INFANZIA YOGURT FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA

Settimana 3

O PASTA AL RAGU VEGETALE* PASTA AL PARMIGIANO RISO AL PESTO DI SPINACI*E ZUCCHINE ;m_._ﬂmrw\m bwmw_w\_oo%o E MINESTRINA Eh%wﬂﬁﬂﬁrm CON
= RICOTTA BURGER DI CECI POLPETTE DI PESCE*
- ZUCCHINE TRIFOLATE INSALATA CAROTE INSALATA POMODORO E ORIGANO SFORRISID DIVERGLIEE ESHUE SPEZZATING DI BOVIND
s/ O l PANE SANE - INSALATA MISTA PATATE AL FORNO
3 PANE PANE
WM., FRUTTAFRESCA/ FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA SSERT
W // MACEDONIA PRIMARIA U DESSER FRUTTA FRESCA
JOA Settimana 4
o = PASTA AROMI i PASTA ALPESTO PASTA INTEGRALE AL SUGO DI VERDURE FOCACCIA - RISO IN BRODO VEGETALE
-., MERLUZZO*PIZZAIOLA FRITTATA POLPETTE DI LEGUMI FINISSIMA TACCHINO PRIMO SALE

3 O FAGIOLINI* ALL'OLIO INSALATA POMODORO CAROTE AROMATICHE INSALATA VERDE PATATE OLIO PROFUMATO

PANE PANE PANE GRISSINI R PANE

FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA GELATO [\FRUTTA FRESCA
NOTE: *Prodotto congelato/surgelato all’origine VALIDO DAL 1 APRILE A wN ETTEMBRE
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